
〜Kitchin Bentō〜
注⽂あり〇 注⽂あり〇
注⽂なし☓ 注⽂なし☓

17(⽕) ネギ塩
しお

チキン
・仕⼊れ都合の為 9/22(⾦)までにご提出ください。

みんなの台所 幸福キッチン
☆仕⼊れの都合により献⽴が予告なく変更する場合がございますがご了承ください。

15(⽇) お休
やす

み
☆こちらの注⽂⽤紙を提出後に注⽂の有無の問い合わせが増え

ております。注⽂内容をお忘れなき様お願い致します。

16(⽉) アジフライ ⽒名：                 

14(⼟) お休
やす

み（⾃然
しぜん

に親
した

しむ） 31(⽕) 野菜
ヤサイ

炒
イタ

め

13(⾦) きのこカレー 30(⽉) 豚
ぶた

⽢⾟
あまから

炒
いた

め

12(⽊) マーボーなす 29(⽇) お休
やす

み

11(⽔) チキンカツ 28(⼟) 焼
や

きそばランチ（ファミリーデー）

10(⽕) しょうが焼
や

き 27(⾦) トマトソースハンバーグ

9(⽉) お休
やす

み 26(⽊) ハニーマスタードチキン

8(⽇) お休
やす

み 25(⽔) ⽢酢
あまず

炒
いた

め

7(⼟) お休
やす

み 24(⽕) ホイコーロー

6(⾦) ハンバーグ 23(⽉) ミックスフライ

5(⽊) 鶏⾁
とりにく

の照
て

り焼
や

き 22(⽇) お休
やす

み

4(⽔) 野菜炒
やさいいた

め 21(⼟) お休
やす

み

3(⽕) 油淋鶏
ゆーりんちー 20(⾦) からあげ

2(⽉) みそかつ 19(⽊) サバ⻯⽥揚
たつたあ

げ

2023年 １０月 しあわせキッチンお弁当メニュー

全品 ￥400 全品 ￥400

1(⽇) お休
やす

み 18(⽔) 野菜
やさい

天丼
てんどん


